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De sociale gids van Jette is opgesteld in het kader van het Plan d'Action Social - Sociaal
ActiePlan (PASAP) dat door de gemeente en het OCMW van Jette gezamenlijk wordt
uitgevoerd. Hij richt zich tot drie doelgroepen:

= Deinwoners van Jette
= Vrijwilligers
= \erenigingen en sociale organisaties

Het doel van deze gids is om Jettenaren, die informatie en/of sociale hulp nodig hebben,
te informeren en om vrijwilligers die zich willen inzetten voor het sociale weefsel van
Jette een gids te geven van alle VZW's die lid zijn van de Sociale Coordinatie van Jette.

De gids zal het ook gemakkelijker maken voor verenigingen om samen te werken
door al hun contactgegevens en specifieke kenmerken samen te brengen in &én
enkele brochure. Bovendien biedt de gids toegang tot een schat aan informatie die
institutionele actoren zoals het OCMW en de gemeente kunnen gebruiken om mensen
te begeleiden wanneer ze hulp zoeken. Het is dus een evolutief referentie-instrument
dat het landschap voorstelt van verenigingen en openbare instanties die actief zijn op
het vlak van:

= Jonge Kind - Kind — Jeugd

= Onderwijs — Schoolse steun

= Cultuur — Burgerschap

= Sport

»  Gezondheid — Psychisch welzijn

= Werk — Opleiding — Socio-professionele inschakeling
= Huisvesting

»  Voedselhulp

= Senioren — Intergenerationeel netwerk

=  Woman Care

Het is met veel motivatie en verlangen dat wij, het gemeentebestuur en het OCMW
van Jette, dit sociaal handboek ter beschikking stellen van de inwoners van Jette,
waarvan we hopen dat het hen zal begeleiden in al hun sociale inspanningen.

Claire Vandevivere Nathalie Vandenbrande Joris Poschet

Burgemeester van Jette \oorzitster OCMW van Jette Schepen van Sociaal Leven
en Burgerschap
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Gemeentediensten

De missie van de gemeentedienst Sociaal Leven en Burgerschap is het ondersteunen
van burgers in verschillende gebieden van de sociale sector.

De dienst organiseert ook sensibiliseringsinitiatieven en activiteiten die verband
houden met hun specifieke werkterrein. Ze werkt nauw samen met de socio-culturele
verenigingen van Jette.

= Volksgezondheid: sensibiliseren van de burgers
= Gelijke kansen: sensibiliseren en projecten opzetten
= Sociale cohesie: sensibiliseren en projecten opzetten

= Personen met een handicap : Hulp bij het digitaal indienen van aanvragen voor
hulp aan gehandicapten (erkenning van handicap, uitkering of parkeerkaart voor
gehandicapten).

024223124
Wemmelsesteenweg 100 (2B), 1090 Jette
sociaal.leven@jette.brussels

Vrijwilliger worden in Jette

In Belgié stelt 10 tot 20% van de burgers zich regelmatig als vrijwilliger ten dienste van
hun gemeenschap.

Organisaties zonder winstoogmerk kunnen niet zonder vrijwilligers. Honderden
Jettenarenhebbenzichalingezetom verenigingen te helpen of burgerinitiatiefprojecten
op te starten (Ville en Transition, buurtcomités, enz.).

Aarzel niet om rechtstreeks contact op te nemen met de verenigingen om meer
informatie te vragen over hun activiteiten en behoeften.

Je kunt ook een e-mail sturen naar de afdeling Sociaal Leven en Burgerschap voor
meer informatie: sociaal.leven(@jette.brussels



mailto:sociaal.leven%40jette.brussels?subject=

OCMW van Jette

OCMW staat voor ‘Openbaar centrum voor maatschappelijk welzijn’ en is een
overheidsinstelling met als opdracht alle mensen een menswaardig bestaan te
garanderen.

Je kan, onder bepaalde voorwaarden bepaald door de wet, een steunverlening
aanvragen voor sociale steunmaatregelen. De OCMW-steun kan verschillende
vormen aannemen en kan van materiéle, sociale, geneeskundige of psychologische
aard zijn.

Een maatschappelijk werker onderzoekt de aanvraag en stelt de best gepaste
oplossing voor die aan de vraag beantwoordt. Het Bijzonder Comité voor de Sociale
Dienst (BCSD) van het OCMW van Jette beslist of de hulp al dan niet wordt toegekend.

Wie kan hulp krijgen van het OCMW ?

ledereen heeft recht op maatschappelijke hulp van het OCMW.

Het OCMW van Jette is er voor alle Jettenaren. Leeftijd of sociale situatie maken niet
uit.

Het OCMW Jette onderzoekt de maatschappelijke hulpaanvragen van de personen die
in Jette verblijven met als doel hen een menswaardig leven te garanderen.

Om maatschappelijke hulp te kunnen ontvangen gelden bepaalde voorwaarden.
Om na te gaan of iemand aan de voorwaarden voldoet, is het OCMW verplicht om
telkens een onderzoek naar de financiéle en familiale toestand uit te voeren. Een
maatschappelijk werker onderzoekt of je behoeftig bent en wat de meest passende
hulpverlening is in jouw geval.

Het OCMW verleent 3 soorten steunmaatregelen :

1. Leefloon : Het OCMW van elke gemeente heeft de opdracht het recht op
maatschappelijke integratie te waarborgen aan de personen die over onvoldoende
bestaansmiddelen beschikken en die de voorwaarden van de wet vervullen.
Een leefloon (of voorschot op inkomen in afwachting van een werkloosheids-,
mutualiteits- of pensioenuitkering,...) kan worden toegekend wanneer een
tewerkstelling niet of nog niet mogelijk is. Deze steun kan gevolgd worden door
het sluiten van een geindividualiseerd project voor maatschappelijke integratie.
De keuze van het meest gepaste traject gebeurt in overleg met de betrokkene
met het doel een maximale integratie en sociale participatie te bewerkstelligen.



2. Maatschappelijke hulp (equivalent leefloon) : Financiéle hulp dat het OCMW
toekent aan personen die geen recht hebben op een leefloon (omdat ze niet aan
de voorwaarden voldoen), maar die zich bevinden in een gelijkaardige behoeftige
situatie.

3. Bijkomen steunmaatregelen: In sommige gevallen kan het OCMW eventueel
bijkomende steunmaatregelen toekennen aan behoeftige personen.
= Financiéle hulp bij problemen met het betalen van facturen met betrekking tot:
= Energie (elektriciteit, gas, water)
= (para)medische en farmaceutische kosten
= Schoolse, buitenschoolse en paramedische kosten voor uw kind
= Kosten met betrekking tot culturele activiteiten en persoonlijke ontwikkeling
= Hulp bij gezondheidsproblemen (fysiek en/of mentaal)
= Voedselhulp of hulp aan huis (60+ of chronische zieken)
= Hulp bij mobiliteitsproblemen (60+)
= Digitale hulp ongeacht uw leeftijd of hulpvraag
= Hulp bij verblijf in een rust- en verzorgingstehuis (kort verblijf of als resident)
= Hulp bij de zoektocht naar een woning
= Hulp bij uithuiszetting
= Juridische hulp
= Hulp bij het invullen van administratieve documenten (inschrijving
mutualiteit, school, wachtlijst voor een sociale woning,...)

Om een steunvraag in te dienen bij het OCMW van Jette, moet men naar het onthaal
komen met zijn identiteitskaart of verblijfskaart, om een afspraak te vragen bij een
maatschappelijk werker.

0 02 422 46 11 - Maandag tot vrijdag van Su tot 12u en van 13u30 tot 15u30
® Sint-Pieterskerkstraat 47-49, 1090 Jette

® Maandag, woensdag en donderdag van 8u30 tot 12u15 en van 13u15 tot 16u
Dinsdag en vrijdag van 8u30 tot 12h15

= cpas-ocmw(@jette.brussels
O www.cpasjette.be




De Sociale Coordinatie

De Sociale Coordinatie van het OCMW van Jette

De sociale coordinatie van Jette is een concertatieplatform tussen de sociale, publieke
en private gezondheidsactoren.

De missies van de sociale codrdinatie draaien rond drie grote thema'’s : promotie van
gezondheid en welzijn, de strijd tegen sociale- en gezondheidsongelijkheden en de
preventie en strijd tegen armoede, sociale uitsluiting en de non-take up van rechten.

De actoren Sociale-Gezondheid komen regelmatig bijeen om hun competenties
samen te brengen, hun expertise uit te wisselen, synergién te ontwikkelen en
samenwerkingen tot stand te brengen tussen openbare en private actoren om te
komen tot een dienstverlening van betere kwaliteit.

Werkgroepen komen op regelmatige basis bijeen rond de grote thema's zoals voeding,
mentale en fysieke gezondheid, het jonge kind enzo... met de andere betrokken
actoren om een oplossing te bieden aan de problemen en noden van de burgers.

Als je wilt deelnemen aan de sociale coordinatie van Jette of als je meer informatie
wenst, aarzel niet om contact op te nemen met de coordinatrice van de Jetse Sociale
Coordinatie :

Amina Hamama
ahamama(@jette.brussels
0490 47 75 86

Centrum voor maatschappelijke documentatie en codrdinatie (CMDC)

Het Centrum voor maatschappelijke documentatie en codrdinatie biedt allround
welzijnsinformatie uit het Brussels Gewest. Het stelt documentatiecentrum over
instellingen, vzw's en sociale vragen ter beschikking van een breed publiek, het
verzamelt alle openbare- en private sociale organisaties, erkend of niet, en verspreidt
deze registers.

De websites die ontwikkeld zijn door het CMDC :

= Sociaal Brussel : de interactieve sociale kaart over organisaties et
dienstverleningen, Franstalig, Nederlandstalig en tweetalig, actief in het
domein van sociale-gezondheid, te voordele van de inwoners van het Brussels
Hoofdstedelijk Gewest ;

= Brudoc: de tweetalige en algemene documentatiecatalogus van de Brusselse
sociale-gezondheidssector ;

= Hospichild : informatie- en bronnenplatform rond het gehospitaliseerde kind en
de Brusselse regio ;

« (CDCS-CMDC.be: de website van de vzw die al deze websites ontwikkelt en
beheert.

Verenigingsstraat 15, 1000 Brussel - 02 511 08 00


mailto:ahamama@jette.brussels

De actoren van de Sociale Coordinatie van Jette

Dit register geeft een overzicht van de verenigingen en organismen die lid zijn van
de Sociale Codrdinatie van Jette en die zich bevinden in de gemeente Jette of die hun
diensten aanbieden aan de Jetse burgers.
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Jonge Kind - Kind — Jeugd

Onderwijs — Schoolse steun

Cultuur — Burgerschap

Sport

Gezondheid — Psychisch welzijn

Werk — Opleiding — Socio-professionele inschakeling
Huisvesting

Voedselhulp

Senioren — Intergenerationeel netwerk

Woman Care

Nederlandstalige vereniging of organisatie
dienst voor de professionals

vereniging of organisatie buiten Jette, met een actieve werking
in de gemeente
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Dienst het Jonge Kind en Gezin jgtte

De gemeentelijke dienst Het Jonge Kind en Gezin begeleidt de Jettenaren, zowel bij het
zoeken naar een opvangplaats als bij inlichtingen over jonge kinderen in het algemeen.

De dienst staat te uwer beschikking om u te begeleiden en om een antwoord te bieden
op uw vragen rond jonge kinderen en kinderopvang. De dienst zorgt echter niet voor
de inschrijving van uw kind in de opvang. Om uw kind in te schrijven in een créche,
peutertuin of andere opvangstructuur, moet u rechtstreeks contact opnemen met de
structuur in kwestie.

02 4223137

petite.enfance@jette.brussels (algemene vragen)
inscriptions.creches@jette.brussels (inschrijvingen in de gemeentelijke créches)
www.jette.be

Dienst van het Jonge Kind g;s

As

De Cel Jonge Kind van het OCMW behoort tot de Buurtdienst en kan u helpen met
aanvragen rond kosten van :

= Créeche

= Schoolse kinderopvang

= Huiswerkschool

»  Schoolfacturen (kosten van school, aankoop boeken,...)

= Schoolreis (bos-, sneeuw-, zeeklassen,...)

= Vakantiekampen of stages : sportief, cultureel, artistiek

= Buitenschoolse activiteiten — al dan niet georganiseerd op school

. Inschrijving in een sportclub, voor danslessen, muziek, tekenen, jeugdbeweging, ...

= Paramedische kosten : aankoop bril, tandbeugel, psychomotriciteit, psycholoog,
logopedist, ergotherapie, hippo therapie,...

Buurtdienst — Cel Jonge Kind

0490 674 993 (van 9u tot 15u30)
energie.cpas.ocmw(@jette.brussels
www.cpasjette.be

Anim'Action Bl

Anim’Action is een centrum voor psychomotriciteit en animatie. Anim'Action
begeleidt de kleine en grotere kinderen naar een fysische beter welzijn en een sociale
openbloeiing door nieuwe ervaringen, uitwisselingen gericht op vitaliteit, sereniteit,
mentale en sensoriéle stimulatie en ontmoetingen. Het centrum wil zijn deelnemers
meer welzijn, sereniteit, vitaliteit, levensvreugde en zelfvertrouwen,... bijbrengen.

Grand route 111 C, 4367 Crisnée
04788167 18
c.leveau(@anim-action-crisnee.be
www.anim-action-crisnee.be

Jonge Kind / Kind / Jeugd

&


mailto:petite.enfance@jette.brussels
mailto:inscriptions.creches@jette.brussels
http://www.jette.be
mailto:energie.cpas.ocmw@jette.brussels
http://www.cpasjette.be
mailto:c.leveau@anim-action-crisnee.be
http://www.anim-action-crisnee.be

8

Jonge Kind / Kind / Jeugd

Arbre de Vie

L'Arbre de Vie (vertaald : Levensboom) is een tijdelijke kinderopvang met verhoogde
toegankelijkheid. De vzw werkt samen met de gemeente om ouders te helpen die
leven in armoede of die zich in een moeilijke sociale-, medische of psychologische
toestand bevinden, door hun kinderen van 3 maanden tot het naar school gaan
op te vangen wanneer de ouders een opleiding volgen of een socioprofessionele
inschakelingsjob hebben.

Wemmelsesteenweg 229 D, 1090 Jette
024282124

Contact : Nesrine Mabrouk — 0474 11 4512
nesrine(@arbredevie.be

www.arbredevie.be

Born in Brussels

Born in Brussels is een website met info & tools voor de periode vanaf de kinderwens
tot wanneer de baby 2,5 jaar is. De behandelde onderwerpen overspannen diverse
vakgebieden: medische, psychologische, praktische, administratieve, juridische
aspecten... in mensentaal. Onder elk thema staan de relevante actoren in het
Brussels Gewest systematisch opgelijst, om u snel wegwijs te maken. De kwetsbare
(toekomstige) moeders krijgen bijzondere aandacht. In de rubriek SOS staan alle
perinatale hulpverleners in het Brussels Gewest vermeld. Born in Brussels wil de
Brusselse perinatale professionals ook aanmoedigen om goede praktijken te delen via

ons platform en het aanbod voor de begunstigden verder te versterken.

www.bornin.brussels

Consultatiebureau Kind en Gezin (K&G)

Een consultatiebureau doet preventief medische, psychosociale en pedagogische
consultatie van gezinnen met kinderen tot ze naar school gaan.

Op 10 belangrijke momenten in de ontwikkeling van het kind is er een gratis
consult voorzien op het consultatiebureau. K&G volgt de groei, gezondheid en
ontwikkeling van het kind op. Tijdens bepaalde consulten krijgt het kind een vaccinatie.

Kind en Gezin — Lokaal Team Brussel Noord
Hallepoortlaan 27, 1060 Sint-Gillis
brussel-noord@opgroeien.be

078 15 01 00 (Kind en Gezin-lijn)
www.kindengezin.be - www.opgroeien.be

Kind en Gezin Jette

Laarbeeklaan 117/2, 1090 Jette
info@kindengezin.be

Contact: Janssens Nena - 0473 83 75 32
nena.janssens@kindengezin.be
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Jonge Kind / Kind / Jeugd

Consultaties ONE

Franstalige medische consultatie voor zuigelingen : observatie en opvolging van
de groei en de gezondheid van het kind, medische opvolging met inbegrip van
vaccinaties en opsporingen, ondersteuning van de ouders in hun bezorgdheden en
gemeenschappelijke activiteiten.

Algemeen : 02 426 22 90 — www.one.be

Wemmelsesteenweg 229A, 1090 Jette
Pollet Christiane - 0490 66 57 70 - Christiane.pollet@one.be
Ouafa Laacheri — 0493 31 47 95

Leopold I-straat 337, 1090 Jette
Niyonsaba Jocelyne - 0499 57 25 26
Jocelyne.niyonsaba(@one.be

La Récré

Als ontmoetingsplaats ouder/kind van het Medisch Centrum Esseghem, stelt de vzw
La Récré een ontspanningsruimte voor aan ouders en hun kinderen in een gemoedelijke
sfeer, met workshops rond psychomotriciteit en muzikale- en sensoriéle animaties.

Esseghemstraat 26, 1090 Jette

0470 06 34 08 - larecre@mmesseghem.be

www. maisonmedicaleesseghem.be/la-recre-lieu-de-rencontre-enfants-parents
Contact : Bernadette Verbeeren — 0477 50 79 86
bernadette.verbeeren@mmesseghem.be

Le Ballon Rouge

Ballon Rouge vzw is :

= Dienst voor onthaalouders die kinderen van O tot 3 jaar opvangen in hun woning

= Ondersteunen en evalueren van de onthaalouders in hun educatieve taak,
organiseren van initi€éle en voortgezette opleidingen volgens de kwaliteitscode
van ONE.

Le Ballon Rouge - Laloco (Onthaal kinderen van O tot 36 maanden)

Wemmelsesteenweg 242, 1090 Jette

024253078 -
laloco@ballonrouge.be - www.ballonrouge.be

Le Ballon Rouge - I'Aquarelle - tijdelijke kinderopvang : occasioneel en van korte
duur voor kinderen van 3 tot 36 maanden, waarvan de ouders een opleiding volgen,
stappen willen ondernemen (administratief, medisch, zoektocht naar werk), of die
enkele uren per week werken of even wensen uit te blazen.

Tivolistraat 45, 1020 Laken
024212415 - 047695 16 26
coordinatrice@ballonrouge.be

&
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Passages

Passages vzw is een overgangsplaats voor samenleven en experimenteren met een
link naar de natuur, dieren en mensen.

Passages Jette is een ontmoetingsplaats voor de allerkleinste van de geboorte tot de
4de verjaardag, steeds begeleid met een volwassene die hij/zij goed kent (Maison Verte).

De Smet de Naeyerlaan 145, 1090 Jette (Cultureel Centrum)
049852 1090
passages_maison-verte@yahoo.fr

www.lesmaisonsvertes.be
Contact: 0472 28 24 73 - laudelhaye@gmail.com

Stapsteen BJ

Stapsteen is een team van professionelen en vrijwilligers voor gezinnen met kinderen
tot 12 jaar in Laken en kwetsbare gezinnen in Brussel :

= Steunpunt van professionelen en vrijwilligers voor gezinnen:

= team voor preventieve gezinsondersteuning en schoolse ondersteuning aan huis
= buurtwerking: Spelotheek, StapSteen Kids club en kleuterclub op zondag

= ontmoetingsruimte Spelenderwijs voor ouders met jonge kinderen

= spelotheek voor gezinnen met kinderen van 2 tot 8 jaar op woensdagnamiddag

Chrysantenstraat 33, 1020 Laken
0487 95 08 69 - info@stapsteen.be - www.stapsteen.be
Contact : Miet Vanbeckevoort - 0487 95 08 69 - miet@stapsteen.be

Centre M.I.R.

Centre M.LR. vzw biedt een ontmoetingsruimte aan bij familiale conflicten waarin
minderjarigen zijn betrokken, meer bepaald bij de scheiding van hun ouders of
wanneer er met een van de ouders weer contact wordt opgenomen.

Philippe Werrieplein 16, 1090 Jette
02 502 06 05
infos@Ilecentremir.org

www.lecentremir.be
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L'Abordage

Buurthuis dat in het kader van zijn project voor sociale cohesie een ontmoetingsplaats
biedt voor intergenerationele en interculturele uitwisseling en educatieve en
socioculturele activiteiten. UAbordage vzw biedt sportieve en creatieve activiteiten voor
kinderen en jongeren van 4 tot 18 jaar, stages tijdens de schoolvakanties,...

Jules Lahayestraat 169, 1090 Jette

02 42652 67

coordination@labordage.be
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl

L'Oranger AMO

L'Oranger vzw is een ‘service d'actions en milieu ouvert’ (AMO) en biedt individuele
hulp en gemeenschapswerk. L'Oranger doet aan educatieve en sociale preventie voor
jongeren en hun gezinsleden: actief luisteren, begeleiding, individuele begeleiding of
gezinsbegeleiding, verwijzing naar geschikte diensten voor jonge Brusselaars van O
tot 22 jaar.

A. Vandenschrieckstraat 77A, 1090 Jette
Contact : Grimonpont Anne

024650860 - 0476217510
annegrimonpont(@oranger1080.be

Fuchsiastraat 120 — 1080 Molenbeek
Contact : Mulas Salvatore

02 4203942 — 04910899 40
secretariat@oranger1080.be

&
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@ Schoolse kosten en begeleiding

[ ]
Dienst Nederlandstalig Onderwijs JZtte

De dienst Nederlandstalig Onderwijs ondersteunt de drie gemeentelijke basisscholen
School Van Asbroeck, School Poelbos en School Vande Borne en de Jetse Academie
Muziek-Woord-Dans in hun werking,.

Je kan er terecht voor informatie en vragen over deze scholen.

Wemmelsesteenweg 100, 1090 Jette
024231371
onderwijs@jette.brussels

Intervalle jotte

DeceltegenschoolverzuimIntervalle Jetteis eendienstterpreventie van schoolverzuim
en schooluitval van Nederlandstalige en Franstalige scholieren uit Jette:

= informatie over het schoolleven (schoolrecht, studierichting en studiekeuze, enz.)
= opvolgen en begeleiden van jongeren die afhaken op school en/of van hun familie

= hulp bij de te ondernemen stappen (beroepsprocedure, procedure tot uitsluiting
van een leerling, enz.)

= opmaken van een persoonlijk schoolproject

= bemiddelen bij communicatieproblemen tussen ouders en schooldirectie, tussen
leerlingen en leerkrachten, enz.

»  collectieve preventieprojecten

Adolphe Vandenschrieckstraat 77, 1090 Jette

02 423 11 50 (algemeen)

02/423.11.58. (cel tegen schoolverzuim Intervalle Jette)
intervalle@jette.brussels

www.jette.be
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Centre d’Entraide Jettois (CEJ)
Sociale en educatieve hulpverlening voor maatschappelijk kwetsbaar publiek:

= Sociale werking: voedselpakketten, sociale begeleiding en opvolging van
gezinnen, administratieve hulp

»  Educatieve werking: animatie en huistaakbegeleiding (lager en middelbaar
onderwijs), alfabetiseringscursus, lessen Frans voor anderstalige volwassenen
(FLE — niveau A1 en A2), kampen tijdens de schoolvakanties.

Henri Werriestraat 11, 1090 JETTE

02 42890 56

Sociale werking : 0470 10 90 21 - cej.social@gmail.com
Educatieve werking : educ(@cejette.be

www.cejette.be

Centrum voor leerlingenbegeleiding (CLB)

Een CLB is een ‘centrum voor leerlingenbegeleiding. Elke Nederlandstalige
school in Brussel werkt intensief samen met een onafhankelijk CLB.
Ouders, leerlingen en leerkrachten kunnen er gratis terecht met vragen en/
of problemen. Bij het CLB wordt elke vraag vertrouwelijk behandeld.
Het CLB organiseert ook medische contactmomenten voor uw zoon of dochter om de
ontwikkeling op te volgen. Daarnaast dient het CLB gratis vaccinaties toe.

Het CLB is gespecialiseerd in:

= leren enstuderen

» de onderwijsloopbaan

= de preventieve gezondheidszorg

»  het psychisch en sociaal functioneren

CLB N-Brussel

Technologiestraat 1, 1082 Sint-Agatha-Berchem
024820572

info@clbnbrussel.be - clbvgc@clbvgc.be
www.clbnbrussel.be

Vrij Centrum voor Leerlingenbegeleiding « Pieter Breughel »
Opzichterstraat 84, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
025123005

info@vclbpb.be

www.vclb-pieterbreughel.be
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@ Schoolse kosten en begeleiding

L'Abordage

Buurthuis dat in het kader van zijn project voor sociale cohesie een ontmoetingsplaats
biedt voor intergenerationele en interculturele uitwisseling en educatieve en
socioculturele activiteiten.

L'Abordage biedt ook huistaakbegeleiding (lager school) aan.

Jules Lahayestraat 169, 1090 Jette

02 42652 67

coordination@labordage.be
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl

L'Oranger AMO

L'Oranger vzw is een ‘service d'actions en milieu ouvert’ (AMO) en biedt individuele
hulp en gemeenschapswerk. L'Oranger doet aan educatieve en sociale preventie voor
jongeren en hun gezinsleden: actief luisteren, begeleiding, individuele begeleiding of
gezinsbegeleiding, verwijzing naar geschikte diensten en huistaakbegeleiding voor
jonge Brusselaars van O tot 22 jaar.

A. Vandenschrieckstraat 77A, 1090 Jette
Contact : Grimonpont Anne - 02 465 08 60 — 0476 21 75 10
annegrimonpont(@oranger1080.be

Fuchsiastraat 120 — 1080 Molenbeek
Contact : Mulas Salvatore - 02 420 39 42 — 0491 08 99 40
secretariat@oranger1080.be

Project Inter-quartier (PIQ) — Cultureel Centrum van Jette

Eenteamvanopvoedersdatinde Belgica-wijk werkt, leidt een reeks workshops die voor
iedereen toegankelijk zijn en organiseert verschillende activiteiten: activiteiten in de
parken; workshops over zelfexpressie in het Cultureel Centrum; huiswerkbegeleiding;
een inloopcentrum dat voor iedereen toegankelijk is; uitstapjes en kampen voor
tieners; interculturele ontmoetingen; buurt-, school- en gezinsbemiddeling, enz.

Cultureel Centrum van Jette
De Smet de Naeyerlaan 145-147, 1090 Jette
0488 216547
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School Joie de Vivre

De school Joie de Vivre is een buitengewoon middelbaar onderwijs voor kinderen met
een verstandelijke beperking.

Destructuurbevindtzich op 3 sites:site Yvonne Laloy (OV 2 en 3), Les Autonomes (OV 2)
et le Pole Territorial.

Jean-Joseph Crocglaan 10, 1090 Jette
02 478 24 97
www.ecolejdv.be

Brede School

Een Brede School is een initiatief van de Vlaamse Gemeenschapscommissie (VGC)
waarin organisaties uit verschillende sectoren (cultuur, sport, welzijn ...) samenwerken
rond één of meer scholen, om kinderen de beste ontwikkelingskansen te geven.
Brussel telt 29 Brede Scholen0%.

In Jette telt men 3 bredeschoolcodrdinatoren:
Sofie Hoebeek : 02 423 12 67 - 0490 14 25 04
Betty Eggermont : 0490 422 662

Cleo Grabijn : 0490 68 66 20

Brede.scholen@jette.brussels

Centrum PMS

De psycho-medico-sociale centra (PMS) voor het Franstalig onderwijs zijn belast
met gezondheidsbevordering, preventie, ondersteuning en begeleiding. Het werk
van elk PMS-centrum is collectief (gezondheidscomités, groepsactiviteiten in de
klas, lerarenvergaderingen, oudervergaderingen) of individueel (gesprekken, psycho-
medico-sociale onderzoeken, medische onderzoeken, deelname aan klassenraden).

Centre PMS Communauté francaise
Odon Warlandlaan 32, 1090 Jette
02 42756 27
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Service de Promotion de la Santé i I'Ecole (PSE)
Elke Franstalige school heeft een PSE-dienst (Schoolgezondheidsbevordering).

De PSE-dienst is een multidisciplinair team dat bestaat uit artsen, verpleegkundigen,
maatschappelijk werkers en gemotiveerd administratief personeel dat individuele
gezondheidscontroles (of medische bezoeken) uitvoert, vaccinaties controleert en
bepaalde vaccinaties uitvoert, situaties beheert die verband houden met de uitbraak
van besmettelijke ziekten op school, enz.

Wemmelsesteenweg 229A, 1090 Jette
pse(@spfb.brussels
028008627
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Dienst Cultuur en persoonlijke ontwikkeling %@

Buurtdienst — Cel Cultuur en Persoonlijke Ontwikkeling
049067 4993
Energie.cpas.ocmw(@jette.brussels

Het OCMW van Jette verleent (na een sociaal onderzoek) financiéle hulp voor :

. Inkomtickets voor evenementen en voorstellingen + transportkosten: theater,
bioscoop, museum, concert, ...

= Inschrijving voor activiteiten: verplaatsingskosten + tickets voor excursies/
uitstappen naar een pret- en attractieparken

. Inschrijving in de bibliotheek, spelotheek, mediatheek, volkstuinen, leesclubs, ...

= Inschrijving voor lessen of opleidingen voor persoonlijke ontwikkeling:
taallessen, tekenen, koken, muziek, theater, dans, bloemschikken, ...

= Lidgeld bij een sportclub

= Aankoop van informatica- of telecommunicatiemateriaal (computer, GSM,
internetabonnement...)

Artikel 27

Artikel 27 zijn inkomtickets voor culturele voorstellingen (museum, bioskoop, theater,
tentoonstelling,...) aan het tarief van 1,25€ voor personen die reeds geholpen worden
door het OCMW of voor de personen die deelnemen aan de activiteiten van het
rusthuis of het centrum voor dagopvang VIVA ! bij bepaalde culturele partners. (voor
meer informatie : https:/bruxelles.article27.be/)

De tickets krijgt men op aanvraag bij een inschakelingsagent van de dienst Werk
en Opleidingsproject (zie pagina 55) of tijdens de permanentie op het OCMW iedere
dinsdag (openingsuren op pagina 8)

[ ]
Directie Vlaamse Gemeenschap Jotte

De directie Vlaamse gemeenschap beheert de contacten met de Jetse verenigingen
en culturele centra. Ze organiseert evenementen en houdt zich bezig met de subsidies
van Jetse socioculturele verenigingen.

De directie Vlaamse gemeenschap bestaat uit de cellen Cultuur, Biculturele activiteiten
en Jeugd. Zij werken samen met de Jetse verenigingen en ondersteunen hen bij de
organisatie van concerten, tentoonstellingen, animaties, enz., zoals het Plazey
Festival, het Joérmetfestival of het Kerkconcert.

De directie Vlaamse gemeenschap organiseert verschillende evenementen samen
met de directie Franstalige gemeenschap, zoals de serie concerten Klassiek in de
Abdij, het Strip-festival-BD of het Artiestenparcours d'Artistes (APA).

Directie Vlaamse gemeenschap
Wemmelsesteenweg 100 (tussenverdieping)
02 4223180

cultuur@jette.brussels
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Nederlandstalige openbare bibliotheek Jette

De Nederlandstalige openbare bibliotheek biedt u een ruime keuze aan boeken voor
volwassenen en kinderen, stripverhalen, tijdschriften, cd's, dvd's,... Bovendien kan u er
gratis surfen op het internet.

De gemeente Jette heeft het initiatief genomen om een zadenbib te beginnen, in de
Nederlandstalige bibliotheek in samenwerking met de Franstalige bibliotheek, omdat
de standaardisering van de gebruikte plantensoorten een ernstige bedreiging voor
onze biodiversiteit vormt.

Kardinaal Mercierplein 6 - 1090 Jette
02 427 76 07
bibliotheek(@)jette.brussels
www.jette.bibliotheek.be

Gemeenschapscentrum Essegem

GC Essegem is het gemeenschapscentrum van Jette, dat er is voor families,
kinderen, Jettenaren en iedereen die op zoek is naar een fijne vrijetijdsbesteding in
het Nederlands. Het centrum brengt cultuur dichter bij mensen en mensen dichter
bij elkaar. Je kan er terecht voor sociale, educatieve en/of artistieke activiteiten, vaak
georganiseerd in samenwerking met partners. Aan verenigingen en lokale initiatieven
biedt het centrum ruimte en steun om ook zelf projecten te ontwikkelen.

GC Essegem

Leopold I-straat 329, 1090 Jette

02 427 80 39 - essegem(@vgc.be

www.essegem.be

Contact : Sofie Hoebeek — 02 423 12 67 — 0490 14 25 04
shoebeek@jette.brussels

[ ]
School voor sociale promotie Jean-Louis Thys fétte

De Jean-Louis Thys school biedt taalcursussen (Frans, Nederlands, Engels, Spaans en
Italiaans) en naaicursussen overdag en/of ‘s avonds. Deze cursussen, die toegankelijk
zijn voor iedereen ouder dan 15 jaar die in het bezit is van een verblijfsvergunning,
worden georganiseerd door de gemeente Jette.

Esseghemstraat 101, 1090 Jette
024211915
ecolejlt@jette.brussels
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Collectif ATTA B

ATTA vzw is een collectief van kunstenaars, facilitatoren en creatieve professionals
met een dorst naar expressie en overdracht. Het is een platform om te verbinden en
een sociaal weefsel op te bouwen rond diverse vormen van expressie.

Bloemistenstraat 8, 1000 Bruxelles
0486 37 5594

Collectif CBO (C'est Bon d’Etre Ouvert)

Een aantal lokale verenigingen gedreven om samen een gemeenschappelijke ruimte
te creéren die voor iedereen toegankelijk is, een plek waar buurtbewoners en anderen
elkaar kunnen ontmoeten, ideeén kunnen uitwisselen en nieuwe dingen kunnen
ontdekken.

Jetsesteenweg 407, 1090 Jette
info@cbo.brussels

Culture en-Vie

De leden van Culture en-Vie, een vzw gehuisvest in het Cultureel Centrum van Jette,
vormen een cultureel comité dat op vaste tijdstippen samenkomt en de ervaringen
van culturele uitstappen deelt met het oog op een diepgaande verrijking. Het doel
is om nieuwe artistieke vormen te ervaren als toeschouwers, maar ook om een
creatief vermogen binnen de groep te ontwikkelen. Culture en-Vie heeft een eigen
samenwerkingsovereenkomst met Artikel 27.

De Smet de Naeyerlaan 145, 1090 Jette
02 426 64 39 - info@ccjette.be

www.ccjette.be

Labolobo

Labolobo vzw brengt mensen van alle leeftijden samen op een creatieve,
interdisciplinaire manier. Het bestrijdt isolement en leeftijdgerelateerde stereotypen.

De Labolobo-ruimte omvat een gevarieerd wekelijks activiteitenprogramma voor alle
leeftijden. De MA-projecten brengen mensen van lokale instellingen zoals scholen en
verzorgingstehuizen samen. TUKTUKJette biedt een alternatieve mobiliteitsdienst
voor mensen met een verminderde onafhankelijkheid.

Firmin Lecharlierlaan 4, 1090 Jette

02 27034 11 - info@Ilabolobo.eu
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Les Nouveaux Disparus BJ

Les Nouveaux Disparus vzw is een Belgisch rondreizend theatergezelschap dat in
de loop der jaren een breed scala aan activiteiten heeft ontwikkeld. Wat hebben ze
gemeen? Ze verdedigen en implementeren culturele democratisering zodat iedereen,
ongeacht zijn economische, sociale of culturele achtergrond, toegang heeft tot
kwaliteitsvolle, inclusieve en participatieve culturele activiteiten.

Liedekerkestraat 9, 1210 Sint-Joost-ten-Node
022191198

PLOEF!

PLus On Est de Fous.. is een ontmoetingsplaats die verschillende activiteiten
aanbiedt (rouwgroepen, gezelschapsspelletjes, breiworkshops, enz.) Uitwisseling,
reflectie, kunst en delen staan centraal in de activiteiten van PLOEF! Je vindt er een
SEL (een systeem voor het uitwisselen van diensten tussen mensen uit dezelfde
buurt), een Simplicité Volontaire-groep, een GASAP (een solidaire aankoopgroep van
boeren - biologische manden), een informele Zebra — groep (voor personen met hoog
intellectueel potentieel), enz.

Bonaventurestraat 100, 1090 Jette
0487 4493 53
www.ploef.eu

Pourquoi Pas Nous

Het Collectif Pourquoi Pas Nous, gevestigd in het Cultureel Centrum van Jette, brengt
actietheater. Ze brengen mensen van alle rangen en standen samen die zich willen
uitdrukken in een geest van delen en vriendelijkheid. Theater is hier een middel, geen
doel op zich. Het doel is dat iedereen zijn ervaringen en zorgen kan delen met anderen,
in de vreugde van het «samenleven».

De Smet de Naeyerlaan 145, 1090 Jette
copourguoipasnous(@gmail.com
Contact : Aicha Ramzi - 04717582 20
www.ccjette.be
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Rayon Vert

Le Rayon Vert vzw is een ruimte voor cultuur, ontmoeting en plezier in Jette. Het
heeft drie hoofddoelen: cultuur in al haar vormen, het versterken van sociale en
intergenerationele banden en duurzame ontwikkeling. Le Rayon Vert biedt een rijk
en gevarieerd programma van concerten, voorstellingen, lezingen, tentoonstellingen,
filmconcerten, cabaret, kookcursussen, praktische workshops en nog veel meer.

G. Van Huynegemstraat 32, 1090 Jette
0498 63 7597
www.lerayonvert.be

SeTIS B)
Vertaal- en tolkdienst in de sociale omgeving van Brussel.
026095180
SeTlS Brussel vzw is verhuisd :
Vanaf 24 juni: maatschappelijke zetel bevind zich in de Emile Féronstraat 153 — 1060 Brussel

Tijdelijk, van 24 juni tot 30 oktober 2024, bevindt het hoofdkantoor zich in de Rue de
la Liniére, 11 — 1060 Bruxelles
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°
Dienst Sport fétte

De dienst Sport verzekert niet alleen het beheer van de gemeentelijke
sportinfrastructuur, maar ook de organisatie van evenementen en animaties. Hij
volgt eveneens de interventies op die toegewezen worden aan de verschillende
sportverenigingen.

De dienst organiseert elk jaar activiteiten voor de jongeren en de Jetse sportievelingen,
zoals de Scholencross, de uitreiking van de Sportverdiensten, de speelpleinwerking
Kids' Holidays,...

Wemmelsesteenweg 100 (verdieping 2B) - 1090 Jette
02 423 12 50 (sport) - sport@jette.brussels
02 423 12 93 (Kids' Holidays) - kids.holidays(@jette.brussels

Fire Gym

Fire Gym vzw is een fitnesscentrum gewijd aan lichaamsbeweging, sport en welzijn,
maar ook aan het gezin en de gemeenschap. Het is ook betrokken bij sociaal werk
met jongeren en specifieke groepen in de buurt, werken met vrouwen en senioren,
alternatieve sportevenementen, de fysieke voorbereiding van tal van kampioenen en
nog veel meer...

Er zijn verschillende clubs die groepslessen, vechtsporten, lessen voor kinderen en
senioren, enz. aanbieden.

Verenigingen, scholen en andere partners kunnen ook genieten van hun ervaring.

Auguste Hainautstraat 48/C, 1090 Jette
02 4284583

firegyminfo@gmail.com
www.firegym.be
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Cel (para) medische en farmaceutische steun g

Wanneer je [N EREETY krijgt van het OCMW van Jette, krijg je onderstaande
voordelen (na tussenkomst van mutualiteit) voor kinderen en volwassenen:

Medische kosten

Ten laste nemen van

= kosten van zorgen in Brusselse ziekenhuizen (aan RIZIV tarief)
= kosten van ziekenwagen

Farmaceutische kosten

»  medicatie aan verminderde prijs bij alle Jetse apothekers
(lijst van erkende medicatie)

»  tussenkomst in de kosten van materiaal voor diabetici

De Jettenaar die F{INENEL [ EREE] heeft, kan eveneens een tussenkomst vragen
voor de volgende kosten:

Paramedische kosten

= Tussenkomstin de kosten van tandheelkundige implantaten of beugel

= orthopedische technologie: prothesen, orthesen en bandagisteriemateriaal
= hoortoestellen

= consultaties bij een kinesist, psycholoog, logopedist, ergotherapie,
hippotherapie enz...

= optisch materiaal: brilglazen, monturen, contactlenzen, oogprothesen.
» medische pedicure

Buurtdienst — Cel SMPH

0490 674 993 (de Su a 15u30)
energie.cpas.ocmw(@jette.brussels
www.cpasjette.be
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Cel Psychisch Welzijn E&*

De Cel Psychisch Welzijn van de Buurtdienst biedt ondersteunende en financiéle hulp
(na een sociaal onderzoek) aan inwoners van Jette aan die fysieke en/of psychische
problemen hebben.

De maatschappelijk werker inventariseert alle problemen en probeert een globale
oplossing te vinden.

Indien nodig, en afhankelijk van het probleem of de problemen, kan de persoon worden
doorverwezen naar een andere professional met expertise op dat gebied, die beter zal
kunnen helpen. De maatschappelijk werker van het OCMW kan ondersteuning bieden.
De beslissing welke hulp de persoon wenst te ontvangen is aan hem/haar en wordt
op vrijwillige basis genomen.

Het OCMW van Jette werkt samen met PsyBru en organiseert wekelijkse eerstelijns
psychologische consultaties voor OCMW-gebruikers met lichte tot matige problemen:

= Problemenin relaties

= Problemen met de opvoeding van kinderen

= Verslavingsproblemen (drugs, alcohol, gokken, enz.)
= Eenzaamheid en de zoektocht naar zingeving

. Depressie, enz.

Geconventionneerde psychologen stellen interventies met een korte duur voor om
een toereikend niveau van psychologisch welzijn te behouden of te bereiken.

De consultaties kosten 11€ of 4€ (voor verhoogde tegemoetkoming) voor individuele
sessies, op voorwaarde dat je in orde bent met het ziekenfonds; en 2,5€ voor een
groepssessie.

Alles sessies zijn gratis voor < 24 jarigen!

Patienten die niet gekend zijn bij het OCMW kunnen een geconventionneerde
psycholoog vinden aan dezelfde tarieven via de website https:/psybru.be/nl
(zie verder, pagina...)

Buurtdienst — Cel Psychisch Welzijn
0490 674 993 (van 9u tot 15u30)
energie.cpas.ocmw(@jette.brussels
www.cpasjette.be
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Consultatiebureau Kind en Gezin

Preventieve gezinsondersteuning op maat, aangeboden door een multidisciplinair
team (verpleegkundige, arts, gezinscoach, maatschappelijk werker, psycho-opvoeder)
voor aanstaande ouders en gezinnen met kinderen van O tot 3 jaar.

Een consultatiebureau doet preventief medische, psychosociale en pedagogische
consultatie van gezinnen met kinderen tot ze naar school gaan. Op 10 belangrijke
momenten in de ontwikkeling van het kind is er een gratis consult voorzien op het
consultatiebureau. K&G volgt de groei, gezondheid en ontwikkeling van het kind
op. Tijdens bepaalde consulten krijgt het kind een vaccinatie.

Kind en Gezin — Lokaal Team Brussel Noord
Hallepoortlaan 27, 1060 Saint-Gilles
brussel-noord(@opgroeien.be

078 15 01 00 (Kind en Gezin-lijn)
www.kindengezin.be

www.opgroeien.be

Kind en Gezin Jette
Laarbeeklaan 117/2, 1090 Jette
info(@kindengezin.be

Contact: Janssens Nena
0473837532
nena.janssens(@kindengezin.be

Consultaties ONE

Medische Franstalige consultatie voor zuigelingen : observatie en opvolging van
de groei en de gezondheid van het kind, medische opvolging met inbegrip van
vaccinaties en opsporingen, ondersteuning van de ouders in hun bezorgdheden en
gemeenschappelijke activiteiten.

Algemeen : 02 426 22 90 — www.one.be

Wemmelsesteenweg 229A, 1090 Jette
Pollet Christiane - 0490 66 57 70
Christiane.pollet@one.be

Ouafa Laacheri — 0493 31 47 95

Leopold I-straat 337, 1090 Jette
Niyonsaba Jocelyne - 0499 57 25 26
Jocelyne.niyonsaba(@one.be
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DG Gehandicapten B)

Het doel van de FOD Sociale Zekerheid Directoraat-Generaal Gehandicapten is het
dagelijks leven van mensen met een handicap gemakkelijker te maken. Het beoordeelt
aanvragen voor erkenning van een handicap en biedt uitkeringen en andere sociale en
fiscale bijstand. Het geeft ook antwoorden en advies op maat aan mensen met een
handicap en hun familie.

Kruidtuinlaan 50/150 - 1000 Brussel
080098 799

Medische Centra

Een medisch centrum is een multidisciplinair team dat eerstelijnszorg biedt op het
gebied van algemene geneeskunde, fysiotherapie en verpleging. Het richt zich op de hele
bevolking van een wijk. Het doel is om een allesomvattende benadering van gezondheid
te bieden, met aandacht voor fysieke, psychologische en sociale aspecten.

Medisch Centrum Esseghem
Het medisch centrum Esseghem is ook de thuisbasis van

= L'Abordage vzw, ontstaan uit een reflectie van het medisch centrum over de
sociale en milieuaspecten van gezondheidsproblemen.

=  LaRécré vzw, dat kinderen en hun ouders ontspanning biedt in een gezellig
kader, met workshops psychomotoriek en muzikale- en zintuiglijke activiteiten.

Esseghemstraat 24, 1090 Jette
02 424 25 40

Medische Centrum Primevéres

Het medisch centrum Primeveéres heeft zich onlangs in Jette gevestigd en organiseert
zowel in Jette als in andere gemeenten activiteiten: kookworkshops voor kinderen
(Jette), aquagym (Molenbeek), lichte gym (Koekelberg), wandelgroep (Molenbeek) en
een praatgroep voor jonge alleenstaande ouders (Molenbeek).

Jean-Baptiste Serkeynstraat 1, 1090 Jette
024280118

Medisch Centrum Antenne Tournesol

Het medisch centrum Antenne Tournesol biedt patiénten consulten van huisartsen,
fysiotherapeuten en verpleegkundigen, maar ook psychologische, sociale en consulten
voor osteopathie. Het biedt ook groepsactiviteiten die voor iedereen toegankelijk zijn,
zoals sportactiviteiten (met een fysiotherapeut), thema-activiteiten en een netwerk
voor kennisuitwisseling.

Henri Werriestraat 69, 1090 Jette
02 420 4867
Contact : Francis Martiat — 0473 44 53 94
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Mutualiteit : Christelijke Mutualiteit (CM) Vlaams Brabant & Brussel
Christelijke Nederlandstalige mutualiteit

Contact : Kwinten Wouters — 02 224 28 81
kwinten.wouters@cm.be — www.cm.be

Mutualiteit : Saint-Michel

Christelijke Franstalige mutualiteit
Jetsesteenweg 681, 1090 Jette
02 5015858

Mutualiteit : Solidaris
Franstalige socialistische mutualiteit

Pierre Timmermansstraat 1, 1090 Jette
024268970

Contact : Marie-Francoise D'avister — 02 426 40 45
marie-francoise.davister(@solidaris.be

Rode Kruis van Jette

Uitleendienst voor medische apparatuur - Organisatie van bloedinzamelingen
- Nooddienst: Eerste Hulp bij Ongevallen (EHBO) voor sportevenementen,
mensenmassa'’s, festivals, enz.

Léon Theodorstraat 108/1, 1090 Jette
secretariat@croixrouge-jette.be
www.croixrouge-jette.be

Contact : Francis Martiat — 0473 44 53 94

Kinderziekenhuis UKZKF

Het Universitair Kinderziekenhuis Koningin Fabiola (UKZKF) is het enige Belgische
ziekenhuis dat uitsluitend gewijd isaan de geneeskunde voor kinderen enadolescenten.

Jean-Joseph Crocglaan 15, 1020 Laken
02477 3311
www.huderf.be
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Ziekenhuis Brugmann BJ

Het Universitair Ziekenhuis Brugmann is een algemeen openbaar ziekenhuis dat
behoort tot de Stad Brussel.

A.Van Gehuchtenplein 4, 1020 Laken
024772111

Ziekenhuis UZ Brussel

UZ Brussel is een academisch ziekenhuis en werd opgericht als integraal onderdeel
van de Vrije Universiteit Brussel.

Laarbeeklaan 101, 1090 Jette
02477 4111
www.uzbrussel.be

[ ]
Centre de Planning Familial thte

Het centrum voor gezinsplanning in Jette biedt een reeks diensten aan op het gebied
van relaties, emoties en seks:

= psychologische raadplegingen (volwassenen, adolescenten en gezinnen of
koppels);

= medische raadplegingen (seksuele en reproductieve gezondheid)
= sociale raadplegingen (informatie en administratieve procedures)
= juridisch advies (voornamelijk over familierecht).

Het onthaal biedt ook een luisterend oor en de begeleiding is gratis en zonder afspraak.
In een sfeer van discretie en vertrouwelijkheid garandeert het team een onthaal
gericht op respect, niet-oordelen, gewaarborgde rechten, solidariteit en vrijheid.

Odon Warlandlaan 32, 1090 Jette
02 426 06 27 - info@planningdejette.be
www.planningdejette.be
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[ )
Dienst Stedelijke Preventie ot

De opdracht van de verschillende teams van de dienst stadspreventie bestaat erin de
levenskwaliteit, de veiligheid en het welzijn van de burgers van Jett en alle gebruikers
van de openbare ruimte te bevorderen door het onveiligheidsgevoel te bestrijden, de
reéle onveiligheid te verminderen en sociale uitsluiting tegen te gaan. Daartoe bestaat
de stedelijke preventiedienst uit verschillende eenheden die op elkaar inwerken en elk
een specifiek preventief doel dienen.

= Preventie en veiligheid in de openbare ruimte: Buurtwacht

= Preventie van overlast en onbeleefdheid: GAS-bemiddeling

= Preventie en veiligheid van schoolkinderen: Bevoegde toezichthouders

= Preventie en veiligheid van schoolkinderen: De verkeersveiligheidsinstructeur

»  Preventie van diefstal en inbraak: De diefstal preventieadviseur

= Preventie van schooluitval: Schooldecanen

= Preventie van sociale uitsluiting en buurtcohesie: straathoekwerkers

Adolphe Vandenschrieckstraat 77, 1090 Jette
02 423 11 50 (algemeen)
prevention.urbaine@jette.brussels

www.jette.irisnet.be/fr/a-votre-service/securite-et-prevention/la-prevention-urbaine

DSAGM  jotte
Dienst voor Sociale Bemiddeling en Alternatieve Gerechtelijke Maatregelen (DSAGM)

= Bemiddeling voor interpersoonlijke conflicten: bemiddeling tussen personen
(alle soorten conflicten: burenruzies, ruzies rond mede-eigendom, ruzies
in gezinnen enz.); oplossen van conflicten die door het parket of de politie
werden geseponeerd of op individuele vraag nadat klacht (of geen klacht) werd
ingediend. - 02 423 14 50/51

= Slachtofferhulp: eerstelijnshulp voor slachtoffers binnen het
politiecommissariaat, doorverwijzing naar gespecialiseerde hulpvoorzieningen,
informatie en ondersteuning van de familie, oplossen van bepaalde sociale
problemen enz... - 02 423 14 54

= Le Petit Prince a dit: ondersteuning en begeleiding bij rouwverwerking.

Kardinaal Mercierplein 11 (4de verdiep)

savmma(@jette.brussels
https:/serviceaideauxvictimes.be/service-daide-psychologique-aux-victimes-
commune-de-jette/
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Alzheimerliga B

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw is een patiéntenvereniging en een
vrijwilligersorganisatie.

Het is hét aanspreekpunt voor mensen met dementie, hun mantelzorgers en iedereen
die geraakt wordt door dementie. Je kan er terecht voor duidelijke info, een goed
gesprek, activiteiten, advies, vormingen en samenkomst met lotgenoten.

Alzheimer Liga Vlaanderen vzw

Rubensstraat 104/4

2300 Turnhout

014 43 50 60

Gratis luister- & infolijn: 0800 15 225 - info@alzheimerligavlaanderen.be
www.alzheimerliga.be

De Franstalige Brusselse Alzheimerliga bevindt zich in Anderlecht :
Rue Brogniez 46, 1070 Anderlecht - 02 510 61 88.

Brusano BJ

Brusano vzw is een ondersteunings- en begeleidingsdienst voor eerstelijns
gezondheids- en sociale zorgverleners om begunstigden te helpen begeleiden.
Multidisciplinair ~ team  (gezondheidswerker,  verpleegkundige,  psycholoog,
ergotherapeut, fysiotherapeut, enz.)

= Helpdesk (Brusano): 02 880 29 80 - www.helpdesk@brusano.brussels
(elke werkdag, van 9 tot 17 uur): een dynamisch verwijzingssysteem voor
professionals in de sociale/gezondheidssector die werken met mensen in
complexe situaties.

= Met name voor diensten in het noordelijk bekken (postcodes: 1020, 1081,
1082, 1083, 1090, 1120, 1130): 02 318 60 54 - info@bassin-nord.brussels

Breydelstraat 40, 1040 Etterbeek
028802980
helpdesk(@brusano.brussels
www.brusano.brussels

Bru-Stars BJ

Bru-Stars is een Brussels netwerk voor geestelijke gezondheidszorg voor kinderen en
jongeren.

»  Mobiel crisisteam “Crisis-BxI": 02 209 16 36, 24 uur per dag, 7 dagen per week
(behalve dinsdagochtend van 9 tot 13 uur):

Advies en begeleiding voor professionele oproepers, crisisinterventie, kan indien
nodig ook crisisondersteuning of opvang bieden via een partnerdienst.
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Mobiel Bru-Stars team op afroep: 0485 71 19 42 (maandag tot vrijdag van Su tot
12u en van 13u tot 16u)

Een multidisciplinair team (kinderpsychiaters, maatschappelijk werkers,
opvoeders, psychologen, verpleegkundigen, therapeuten) dat zich verplaats
in heel Brussel en bijstand levert vanaf de zwangerschap tot en met 23 jaar.
Ze pakken crisissituaties aan die een meer intensieve opvolging vereisen tijdens
een korte periode (maximaal drie maanden), maar bieden ook een langere,
minder intensieve therapeutische opvolging aan (maximaal twee jaar).

Leopold Il-laan 184 D, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
www.bru-stars.be

BruZEL BJ

De eerstelijnszone BruZEL is een samenwerkend netwerk van partners actief in het
tweetalige gebied Brussel Hoofdstad (de 19 Brusselse gemeenten).

BruZEL zet in op buurtgerichte zorg en ondersteuning die taal-, sector- en bevoegdheid-
overschrijdend is. Op die manier bieden ze zichtbare en maximaal toegankelijke zorg en
ondersteuning aan elke Brusselaar.

Door te vertrekken van buurtgerichte zorg en ondersteuning zetten ze de Brusselaar (in
kwetsbare levensomstandigheden) en diens zorg- en/of ondersteuningsnood centraal.

Huis voor Gezondheid

Lakenstraat 76, 1000 Brussel

024123165

eerstelijnszone(@bruzel.be
https:/www.huisvoorgezondheid.be/missievisie/

Centre de Vie
Dagcentrum voor verstandelijk gehandicapte volwassenen.

Jean-Joseph Crocglaan 8, 1090 Bruxelles
02 4799850
centredevie 1090@gmail.com

Centrum Algemeen Welzijnswerk (CAW)

Het Centrum Algemeen Welzijnswerk (CAW) helpt mensen met al hun vragen en
problemen die te maken hebben met welzijn.

Laarbeeklaan 101, 1090 Jette
02 486 45 00
Www.caw.be
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Clinique Sans-Souci

De Clinique Sans Souci is een open psychiatrisch ziekenhuis dat plaats biedt aan 145
volwassenen in zes zorgeenheden, gelegen op een rustig bebost terrein.

Tentoonstellingslaan 218, 1090 Jette
0247804 33
WWWw.sans-souci.be

Club Norwest

Club Norwest vzw staat open voor iedereen. Het is een plek om elkaar te ontmoeten
en ideeén uit te wisselen, met als doel banden te smeden. ledereen is welkom.
Activiteiten en workshops zoals koken, schrijven en ontwerpen worden bedacht en
opgezet door clubleden voor wie dat wil.

De missie van de club is ook preventie en begeleiding om de continuiteit van zorg
te waarborgen. De Norwest club is een project geinitieerd door professionals,
gebruikersverenigingen en hun families.

Jacques Sermonlaan 93, 1090 Jette

0479281952

Algemene Coordinatie : niels.osselaer@norwest.be
Team : clubnorwest@gmail.com
https:/clubnorwest.be/

Coupole bruxelloise de I'autisme

Wooncentrum voor mentaal gehandicapte volwassenen met het autistisch syndroom
of een pervasieve ontwikkelingsstoornis.

De vereniging bestaat uit vrijwilligers, ouders en autismeprofessionals, en vangt in
Brussel mensen met autisme op voor wie er niet echt iets geschikts is.

Esseghemstraat 103, 1090 Jette
02 425 05 59 - www.coupole.org

Entre Autres

Het team van « Initiatives d'Habitations Protégées » van Entre Autres vzw verwelkomt
en huisvest mensen met psychische aandoeningen in gemeenschapshuizen en -flats
in de gemeente Jette.

Het team van Prisme Nord-Ouest (pagina 49) begeleidt en ondersteunt mensen die
psychiatrische zorg nodig hebben in hun privéwoning.

Bonaventurestraat 28, 1090 Jette

02/478 93 62 - info@entreautres.be - https:/entreautres.be
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Funambule

De Funambule-vereniging helpt mensen met een bipolaire stoornis en hun familie.
De activiteiten van de vereniging richten zich op 4 belangrijke gebieden met het oog
op empowerment: gespreksgroepen, collegiale ondersteuning, psycho-educatie en
zelfmanagement.

Herrewegestraat 30, 1090 Jette
0492 56 79 31
info@bipolarite.org

www.bipolarite.org

La Maison Bleue B)

La maison bleue vzw is een dagcentrum en woonvoorziening voor mensen met
een verstandelijke en, in mindere mate, lichamelijke beperking. Het heeft een totale
capaciteit van 10 mensen overdag en 20 ‘s nachts. Het is een plek die net zo vriendelijk
wil zijn als thuis. Dankzij ons team van begeleiders worden er persoonlijke projecten
opgezet die gericht zijn op onafhankelijkheid, het overwinnen van beperkingen en
welzijn.

Bonaventurestraat 9, 1090 Jette
0499 34 54 68

Mobiwest

Mobiwest, het mobiele psychiatrisch zorgteam voor langdurige zieken kan
ondersteuning bieden aan elke volwassene ouder dan 18 die psychologische, sociale
of emotionele problemen ondervindt en dagelijkse ondersteuning nodig heeft (op
het gebied van mobiliteit, beschikbaarheid en ondersteuning) om de toegang tot
zorg, integratie in de gemeenschap en de meest waardige leefomstandigheden te
behouden en te bevorderen.

Clinique Sans Souci
Tentoonstellingslaan 218, 1090 Jette
0496 16 20 45

info@mobiwest.net
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Nouveau Centre Primavera
SSM Nouveau Centre Primavera van het netwerk Réseau Santé Mentale Norwest is
een dienst voor geestelijke gezondheidszorg dat voor jongeren tussen 18 en 30 jaar, 4
consultaties aanbiedt voor psychologische en/of relationele problemen.
= Psychosociale consultaties en sociale begeleiding
= Psychiatrische en psychologische consultaties (individueel en voor koppels)
= Therapiegroepen
= Preventie: themagroepen, relaxatiegroep

= VIVRA VERRA: ontspanning en vrijetijdsactiviteiten die voor iedereen
toegankelijk zijn (maaltijd, vieruurtje, concert- en toneelavond, enz.)

Stanislas Legrellestraat 48, 1090 Jette
02 42890 43 — 02 428 90 04 - ssmprimavera@gmail.com
https:/social.brussels/organisation/2364

Prisme Nord-Ouest

Prisme Nord-Ouest heeft als missie het coordineren van het zorgnetwerk voor mensen
met psychische gezondheidsproblemen die thuis wonen. Het specifieke van Prisme is
de begeleiding van de persoon die gericht is op de uitvoering, de ondersteuning en
de codrdinatie van haar netwerk in het centrum waarvan de persoon gevraagd wordt
om acteur en partner te zijn. Het specifieke van de ondersteuningsopdracht is dat het
werk dat met de begunstigde wordt uitgevoerd, wordt uitgevoerd in de hoedanigheid
van tussenpersoon, die ontmoetingen met de buitenwereld vergemakkelijkt.

Bonaventurestraat 44, 1090 Jette
0476/72.75.89 - 02 478 49 55 - spadprisme(@entreautres.be
http:/prismenordouest.be

PsyBru

PsyBru is de Brusselse versie van het project voor eerstelijns psychologische zorg
gefinancierd door het RIZIV. Eerstelijns psychologische zorg omvat interventies met
een korte duur om een toereikend niveau van psychologisch welzijn te behouden of
te bereiken, een situatie op punt te stellen, door te verwijzen of een behandeling op
te starten.

De website van PsyBru maakt het makkelijk om een psycholoog of orthopedagoog

in de buurt van de patiént te vinden in de Brusselse regio. Dit project maakt de zorg
toegankelijker voor de burgers, zowel wat de procedures als de kosten betreft:
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= Een website via een klassiek navigatiesysteem_ of via een smartphone met een
zoekfunctie die het toelaat om het aanbod te vinden per gemeente, gefilterd per
leeftijd, per taalkeuze en volgens de specialisatie van de psychologen.

= Individuele consultaties en groepssessies, mogelijk zonder doktersvoorschrift
= Betaalbare tarieven:

= 11€ - 4€ (verhoogde tegemoetkoming) voor individuele sessies.
VVoorwaarde: in orde zijn met de mutualiteit.

= 2,5€ voor groepssessies
= Alles sessies zijn gratis voor < 24 jarigen!

= Aanbod op een plek in de buurt, in de privépraktijk van de psycholoog, of in
bepaalde gevallen, via videoconsultatie of thuis.

https:/psybru.be/

PsyBru ondersteunt ook de professionals:

PsyBru biedt, zonder kosten voor de eerstelijns werker of de organisatie, een
reeks vormingen via uitwisseling van deskundigheid (voor minimum groepen van 3
personen) rond geestelijke gezondheid aan. Of je nu arts, maatschappelijk werker,
leraar, verpleegkundige, buurtwerker, enz. bent, elke welzijns- of gezondheidswerker
kan zich inschrijven.

Er kunnen ook gratis bewustmakingssessies worden gegeven aan de begunstigden
van je organisatie rond geestelijke gezondheid (stress, slaapstoornis, pesten,
schermbeheer, stereotypes en vooroordelen,...).

info@psybru.be
https:/psybru.be/nl/professionals

(tabblad “Gratis vormingen” en “Een bewustmakingssessie voorstellen”)

Résidence Le Norois BI

Le Norois is een dienst voor geestelijke gezondheidszorg voor volwassenen, kinderen,
adolescenten, gezinnen en koppels. De missie van de dienst is het opvangen,
behandelen en voorkomen van elke psychologische, relationele, psychiatrische of
sociale stoornis of malaise.

De Smet de Naeyerlaan 597, 1020 Laeken
024788240

Saham

Saham vzw is een erkende ondersteuningsdienst die hulp en ondersteuning biedt aan
mensen met lichte tot matige verstandelijke beperkingen.

Gillebertusstraat 25, 1090 Jette
02 /4262619 -0473 /52 11 28 - info@saham.be
http:/www.saham.be
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Brailleliga

De brailleliga ondersteunt blinde en slechtziende personen teneinde hun zelfstandigheid
te vergroten en hun integratie in de maatschappij te bevorderen.

Engelandstraat 57, 1060 Brussel
025333211
info@braille.be

Centre PMS

De psycho-medico-sociale centra (PMS) voor het Franstalig onderwijs zijn belast
met gezondheidsbevordering, preventie, ondersteuning en begeleiding. Het werk
van elk PMS-centrum is collectief (gezondheidscomités, groepsactiviteiten in de
klas, lerarenvergaderingen, oudervergaderingen) of individueel (gesprekken, psycho-
medico-sociale onderzoeken, medische onderzoeken, deelname aan klassenraden).

Centre PMS Communauté francaise
Odon Warlandlaan 32, 1090 Jette
02 427 56 27

Familiehulp

Familiehulp beschikt over een ruim aanbod aan zorg, ondersteuning en huishoudelijke
hulp. ledereen in Vlaanderen en Brussel kan hen met een gerust hart zijn vragen
toevertrouwen. Er is een oplossing op maat. Jong en oud, alleenstaanden en gezinnen,
mensen met een zorgbehoefte en mantelzorgers.

Familiehulp Brussel-Halle-Vilvoorde Koningsstraat 306 - 1210 Brussel
Info zorg: 02 543 79 10

brussel@familiehulp.be

www.familiehulp.be

L'Abordage

L'Abordage vzw is een wijkcentrum dat ontstaan is uit het Medisch Huis Esseghem
en heeft als missie de sociale cohesie, het samenleven en de sociale integratie
te bevorderen, evenals de gezondheid en de levenskwaliteit. Het hoofddoel is
intergenerationele projecten uit te voeren om het welzijn van de bewoners van de wijk
Esseghem te verbeteren door positieve uitwisselingen tot stand te brengen tussen de
bewoners van de sociale woonwijk Jette.

Jules Lahayestraat 169, 1090 Jette
02 426 52 67 - coordination(@Ilabordage.be
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl
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Logo Brussel

Het LOkaal GezondheidsOverleg (LOGO) Brussel motiveert organisaties en lokale besturen
om aan gezondheidsbevordering en ziektepreventie te werken en ondersteunt hen hierbij.
In opdracht van de Vlaamse overheid ijvert het Logo voor minder gezondheidsklachten
door milieuproblemen en werkt het Logo mee aan de realisatie van de Vlaamse
gezondheidsdoelstellingen op lokaal niveau.

Emile Jacgmainlaan 135 - 1000 Brussel
025630375

Promotion de la Santé a I'Ecole (PSE)
Elke Brusselse Franstalige school heeft een PSE-dienst (Schoolgezondheidsbevordering).

De PSE-dienst is een multidisciplinair team dat bestaat uit artsen, verpleegkundigen,
maatschappelijk werkers en gemotiveerd administratief personeel dat individuele
gezondheidscontroles (of medische bezoeken) uitvoert, vaccinaties controleert en
bepaalde vaccinaties uitvoert, situaties beheert die verband houden met de uitbraak
van besmettelijke ziekten op school, enz.

Wemmelsesteenweg 229A, 1090 Jette
pse@spfb.brussels - 02 800 86 27

Ronald McDonald Huis Jette

Het Ronald McDonald Huis in Jette biedt een thuis aan ouders van kinderen die
gehospitaliseerd zijn in het UZ Brussel of in andere Brusselse ziekenhuizen. Ouders,
broertjes en zusjes kunnen verblijven in het Ronald McDonald Huis dat op een
boogscheut van het ziekenhuis ligt, zodat ze elke dag naar het zieke kind kunnen gaan
om het gerust te stellen en te overladen met liefde in moeilijke tijden.

Zo kunnen zieke kinderen tijdens het ziekenhuisverblijf hun emotioneel evenwicht
behouden. Dat is enorm belangrijk om het genezingsproces goed te laten verlopen.
Het is namelijk bewezen dat kinderen die omringd zijn door hun familie sneller
genezen. En de ouders houden de zorg ook beter vol met een rustplek dicht bij hun
ziek of zorgintensief kind.

Laarbeeklaan 101, 1090 Jette

Het Ronald McDonald Huis

02307 76 00

info@kinderfonds.be
www.kinderfonds.be/fr/notre-maison/jette
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Werk, opleiding en socioprofessionele inschakeling @

Werk en Opleidingsproject (WOP) ;1;3

De dienst Werk en Opleidingproject (WOP) helpt OCMW-cliénten bij het bepalen van
een integratieproject op maat van hun sterktes, interesses en mogelijkheden:

= Sociaal-professionele beoordeling
» Informatie, begeleiding naar (voor)opleiding of studies en financiéle steun

= Hulp bij het opstellen/bijwerken van cv's, voorbereiding op
sollicitatiegesprekken, thematische workshops over het zoeken naar werk

= Inschakelingsbanen (artikel 60 arbeidscontracten)

Léon Theodorstraat 108, 1090 Jette (enkel op afspraak)
02 422 4611
cpas-ocmw(@jette.brussels

Actiris

Actiris is de Brusselse Gewestelijke Dienst voor Arbeidsbemiddeling. Als openbare
dienst is Actiris de belangrijkste speler en leverancier van tewerkstellingsoplossingen
in het Brussels Hoofdstedelijk Gewest.

De Actiris-vestiging in Jette codrdineert ook het Jobhuis met de gemeentelijke
werkgelegenheidsdienst.

Léon Theodorstraat 108, 1090 Jette
025632360
0800/35.123

jette(@actiris.be

Jobhuis

Een Jobhuis is een groepering van Actiris met andere actoren voor integratie en/of
tewerkstelling in een gemeente van het Brussels Hoofdstedelijk Gewest. Het verenigt
de belangrijkste diensten voor werkzoekenden.

Het doel van de Jobhuizen is om op een geintegreerde en complementaire manier te
werken om:

» diensten aan te bieden aan werkzoekenden, waaronder begeleiding, (pre-)
training en het zoeken naar werk

= proactieve diensten te verlenen aan werkgevers

= synergieén te ontwikkelen tussen spelers in het lokale ecosysteem met het oog
op de ontwikkeling van lokale projecten

Actiris: Léon Theodorstraat 108, 1090 Jette
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@ Werk, opleiding en socioprofessionele inschakeling

Plaatselijk Werkgelegenheidsagenschap (PWA) Jette

Herinschakeling van langdurig werklozen en werkzoekenden, leefloners of equivalent
leefloners en promoten van de federale werkgelegenheidsmaatregelen via
nabijheidsdiensten:

kleine onderhouds- en herstellingswerken
klein tuinonderhoud
administratieve hulp aan huis

hulp bij gemeentelijke activiteiten, drink, enz. (volledige lijst van alle diensten:
www.edenred.be, die ook de dienstencheques bedeeld)

Léon Theodorstraat 108, 1090 Jette
0242756 60
info(@ale-pwa-jette.be
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Huisvesting @

[}
Dienst Grondgebiedbeheer en Huisvesting fétte

De afdeling is verantwoordelijk voor het beheer van gemeentelijke huisvesting, het
identificeren van mogelijkheden voor de aankoop/verkoop van onroerend goed en/of
land, landbeheer (gebruik van gemeentelijke terreinen en gebouwen door derden
[overeenkomsten], gezamenlijk eigendom, erfpacht, erfdienstbaarheden, enz.).

024223162
grondbeheer.huisvesting@jette.brussels

Cel Huisvesting van het OCMW ', ®;

Het OCMW van Jette heeft geen woningen, maar biedt hulp rond huisvesting :
= zoektocht naar een woning ;

»  bemiddeling huurder - eigenaar ;

»  een tijdelijk referentieadres ;

= een lening voor een huurwaarborg ;

= administratieve hulp ;

»  tussenkomst bij verhuiskosten;

= tipsrond energie;

= hulp met energiefacturen;

= juridische hulp
Het OCMW organiseert voor alle Jettenaren :

Informatiesessies hulpverlening: Informatie omtrent hulpverleningen in Jette op
gebied van huisvesting.

Woningtafels: Een permanentie met computers en telefoons ter beschikking : We
geven raad, we begeleiden u doorheen de verschillende stappen (woningaanbod
vergelijken, zich voorstellen aan een eigenaar,...)

Sessie over voorlichting rond huisvesting

Informatiesessies rond specifieke thema’s : Hoe een woning onderhouden, de
rechten en plichten van huurder en verhuurder, te herstellen schade, verzekeringen,
energieverbruik,...

Buurtdienst — Cel Huisvesting
0490 674 993 (van 9u tot 15u30)
energie.cpas.ocmw(@jette.brussels
www.cpasjette.be
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ﬁ Huisvesting

VIVA ! Residentie ﬁc@

Het OCMW van Jette beheert een recent gerenoveerd rust- en verzorgingstehuis met
een capaciteit van 108 bedden, waaronder 3 kamers voor kort verblijf en herstel.

Depotter Vinciane

Coordinator Welzijn en Seniorenparcours
0490 477 555
vdepotter@jette.brussels

Fami-Home BJ

Fami-Home vzw biedt psychosociale begeleiding aan huis voor daklozen en
verenigingen die zich inzetten voor integratie via huisvesting.

Henegouwenkaai 29/7, 1080 Sint-Jans-Molenbeek
025120673

Lojega

De openbare vastgoedmaatschappij Lojega (voormalige Jetse Haard) zet sociale,
middelmatige of gemiddelde woningen ter beschikking voor mensen en huishoudens
met lage inkomens en huisvestingsproblemen in Jette en Ganshoren.

Hoofdzetel : Rusatiralaan 6, 1083 Ganshoren
Jetse Antenne : Jules Lahayestraat 282 (Residentie Esseghem 3), 1090 Jette

02 426 23 94 - info.lojega@lojega.be
https:/lojega.be

Sociaal Verhuurkantoor Jette (SVK)

Het SVK Jette biedt zijn diensten gratis aan op basis van een huurcontract. Het biedt
eigenaars financiéle zekerheid, solide garanties en andere voordelen.

Sint-Pieterskerkstraat 16, 1090 Jette

Dienst kandidaat-huurders en Sociale Dienst: 02 421 70 97
Dienst kandidaat-eigenaars : 02 421 70 94
contact@ais-jette.be

www.ais-jette.be
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Voedingshulp @

Maaltijden kunnen aan huis geleverd worden voor senioren, zieken of mensen in
moeilijkheden. De Brusselse Keukens staan in voor de bereiding en de levering van de
maaltijden. U hebt de keuze tussen maaltijden warm geleverd of maaltijden die u in de
microgolfoven kan opwarmen.

Voor senioren die gezellig een middagmaaltijd wensen te eten in het restaurant van
het woonzorgcentrum VIVA ! Residentie.

Gezinnen, personen met een mentale of psychische kwetsbaarheid, senioren
en personen met een chronische ziekte krijgen ondersteuning en hulp van een
gezinshelper of poetshulp: onderhoud, wassen en strijken, boodschappen, maaltijden
bereiden, begeleiding met administratieve taken,...

Seniorenparcours

02/ 422 46 51
saf.cpas.ocmw(@jette.brussels
www.cpasjette.be

Jetse Voedselhulp (JVH)

De Jetse Vloedselhulpis een platform dat het OCMW, de lokale overheid en verenigingen
samenbrengt om de voedselhulp in Jette te codrdineren:

De solidaire kruidenierswinkel CABA Jette heeft als hoofddoel kwaliteitsvolle voedings-
en niet-voedingsproducten aan te bieden aan prijzen onder de marktprijs. CABA Jette
is ook een plaats van steun en sociale cohesie, die ontmoetingen, uitwisselingen en
persoonlijke emancipatie aanmoedigt.

Leopold I-straat 483, 1090 Jette
02 311 40 04 - info(@cabajette.be

www.cabajette.be/fr/cabajette/
Contact: Serge De Prez — 0470 68 29 23 - coordination@cabajette.be

Sociale en educatieve hulpverlening voor maatschappelijk kwetsbaar publiek:

»  sociale werking: voedselpakketten, sociale begeleiding en opvolging van
gezinnen, administratieve hulp

»  educatieve werking: animatie en huistaakbegeleiding (lager en middelbaar
onderwijs), alfabetiseringscursus, lessen Frans voor anderstalige volwassenen
(FLE — niveau A1 en A2), kampen tijdens de schoolvakanties.
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@ Voedingshulp

Henri Werriestraat 11, 1090 JETTE
02 4289056
Sociale werking : 0470 10 90 21 - cej.social@gmail.com

Educatieve werking : educ@cejette.be

www.cejette.be

Het doel van de vereniging is om de meest kwetsbare personen van de samenleving te
helpen en alle filantropische en humanitaire ideeén en acties te promoten.

= Sociaal restaurant
= Socioprofessionele inschakeling van de werknemers

Secretinlaan 11-13, 1090 Jette

0498 21 51 08 - info@angegardienjette.be
www.angegardienjette.be

Contact : Zoltan - lajosvida(@skynet.be

RestoJet is een dagcentrum voor daklozen en/of mensen die begeleiding nodig hebben.
Aangeboden diensten: ontbijt, maaltijden, douches, toegang tot internet en telefoon,
opladen van mobiele telefoons, sociale diensten, kledingwinkel, sociaal-culturele
activiteiten.

Kardinaal Mercierplein 36, 1090 Jette

02 426 87 12 - admin(@restojet.be

www.restojet.be

Contact : Nicolas Schkoda - nicolas.schkoda(@restojet.be - 0496 26 78 68

Om de kwetsbaarheid in noodsituaties te bestrijden, organiseert het Rode Kruis de
distributie van essentiéle voedingsmiddelen aan mensen in nood.

De bedeling van voedselhulp wordt rechtstreeks door lokale Rode Kruis-organisaties
georganiseerd. Vrijwilligers reageren op noodsituaties door voedselpakketten af te
leveren wanneer dat nodig is.

Léon Theodorstraat 108/1, 1090 Jette
secretariat@croixrouge-jette.be
www.croixrouge-jette.be

Contact : Francis Martiat — 0473 44 53 94
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Senioren en intergenerationeel netwerk

Dienst Cultuur - Cel Senioren jotte

De Cel Senioren van de Nederlandstalige Cultuurdienst zet zich in voor het bevorderen
van een rijke en gevarieerde cultuurbeleving voor senioren. Onze missie is om een
breed scala aan culturele activiteiten aan te bieden die bijdragen aan het sociale en
emotionele welzijn van senioren.

Wemmelsesteenweg 100, 1090 Jette
02 422 3180
cultuur@jette.brussels

g’

VIVA ! Centrum % .;.(-
= Viva

VIVA'! Centrum oantruen

Léon Theodorstraat 197, 1090 Jette
0220189 41 - 049067 4096
centreviva@vivajette.be
www.vivajette.be

Dagcentrum

VIVA I Centrum is een centrum voor dagopvang waar senioren terecht kunnen voor
activiteiten of een gezellige babbel.

Digitale hulp (aan huis)

Opleidingen in kleine groepen en individuele permanenties worden gratis aangeboden
aan Jetse senioren in het dagcentrum. Een informaticus kan ook bij u thuis langskomen.

Thema's:
= Communiceren met uw familie via uw smartphone/ tablet/computer
= Rekeningen betalen via uw banktoepassing

= Uw administratieve procedure

LY "
VIVA ! Residentie| ¥ - ¥N-
VIVA!

Depotter Vinciane
Coordinator Welzijn en Seniorenparcours
0490 477 555
vdepotter@jette.brussels
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Senioren en intergenerationeel netwerk

Het OCMW Jette beheert een recent gerenoveerd rust- en verzorgingstehuis met een
capaciteit van 108 bedden, waaronder 3 kamers voor kortverblijf.

Elke bewoner woont in een één- of tweepersoonskamer of in een appartement.
\/oor zowel zorg als animatie kunnen de bewoners rekenen op een professionele en
hartelijke ploeg medewerkers.

VIVA ! Residentie

Als thuis blijven te moeilijk of gevaarlijk wordt, kan een rust- en verzorgingstehuis de
oplossing zijn.
Een rust- en verzorgingstehuis biedt permanente accommodatie en zorg,.

Onze maatschappelijk werkers kunnen je begeleiden bij de keuze en de financiéle
gevolgen.

Centrum voor Kortverblijf (CKV) (voor 60+)

Om verschillende redenen kan iemand gedurende een bepaalde periode niet alleen
thuis blijven wonen. In dergelijke gevallen moeten ze worden verzorgd in een
rust- en verzorgingstehuis, maar voor een specifieke periode. Korte verblijven en
herstelverblijven bieden een vriendelijke, veilige omgeving wanneer je die nodig hebt.
VIVA! Residentie biedt accommodatie, verzorging en aandacht wanneer dat nodig is.

Il
4
«
VIVA ! Diensten g ‘~ e
VIVA!

Seniorenparcours
02 422 46 51
saf.cpas.ocmw(@jette.brussels
www.cpasjette.be

Het OCMW Jette hecht bijzonder veel belang aan zelfstandig thuis wonen en biedt
hulp om zo lang mogelijk in je eigen huis te kunnen blijven wonen.

Hulp met voeding

Maaltijden aan huis

Maaltijden kunnen aan huis geleverd worden voor senioren, zieken of mensen in
moeilijkheden. De Brusselse Keukens staan in voor de bereiding en de levering van de
maaltijden. U hebt de keuze tussen maaltijden warm geleverd of maaltijden die uin de
microgolfoven kan opwarmen.

VIVA ! Restaurant

\oor senioren die gezellig een middagmaaltijd wensen te eten in het restaurant van
het woonzorgcentrum VIVA ! Residentie.
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Hulp in thuiszorg

Gezinnen, personen met een mentale of psychische kwetsbaarheid, senioren
en personen met een chronische ziekte krijgen ondersteuning en hulp van een
gezinshelper of poetshulp: onderhoud, wassen en strijken, boodschappen, maaltijden
bereiden, begeleiding met administratieve taken, info over interne diensten, ...

Hulp met vervoer

Inschrijvingen en contact: 0490 47 75 56
(in de week van 9u tot 12u)

Taxicheques

Gratis taxicheques wanneer u +75 jaar bent of erkend als gehandicapte door de FOD
Sociale Zekerheid, u een voordeelstatuut heeft bij de mutualiteit (OMNIO) en u een
geneeskundig attest bezorgt verklarend dat u niet meer in staat bent gebruik te
maken van het openbaar vervoer.

VIVA ! Mob

Transport binnen Jette in een gemeenschappelijke minibus (Brugmann ziekenhuis en
universitair ziekenhuis Koningin Fabiola inbegrepen) voor personen met een beperkte
mobiliteit (bevestigd door een doktersattest) die zich in Jette willen verplaatsen.

Mobitwin

Transport met een vrijwillige chauffeur (ook buiten Jette) voor personen die
moeilijkheden ondervinden om zich te verplaatsen en die aan de inkomensvoorwaarde
voldoen.

Accolage

Accolage is een vzw dat actief is in 7 Brusselse gemeenten. Het streeft naar
oplossingen tegen eenzaamheid en het sociale isolement van ouderen en kwetsbare
personen door burenhulpnetwerken te creéren waar het kleine helpen en de connectie
tussen buren actief wordt gestimuleerd en begeleid.

Doordeonderlinge hulpendesociale samenhang te stimulerenin burenhulpnetwerken,
draagt Accolage bij aan een zorgzame ondersteuning van ouderen en personen met
een zorgbehoefte. Het doel is om ouderen en kwetsbare personen zo te versterken
in hun autonomie en eigenwaarde, zodat zij op een volwaardige manier zelfstandig
in hun vertrouwde omgeving kunnen blijven wonen. Zo streeft Accolage naar een
volwaardige erkenning van ouderen en kwetsbare personen in onze samenleving.

Lakenstraat 76/3, 1000 Brussel

0484 48 38 33 - info(@accolage.be
https:/fraccolage.be

Accolage in Jette Staytion
Kardinaal Mercierplein 22, 1090 Jette
Contact: Bertrand Vande Voorde - 0485 79 65 33
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Fire Gym

Fire Gym vzw is een fitnesscentrum gewijd aan lichaamsbeweging, sport en welzijn,
maar ook aan het gezin en de gemeenschap. Het is ook betrokken bij sociaal werk
met jongeren en specifieke groepen in de buurt, werken met vrouwen en senioren,
alternatieve sportevenementen, de fysieke voorbereiding van tal van kampioenen en
nog veel meer...

Er zijn verschillende clubs die groepslessen, vechtsporten, lessen voor kinderen en
senioren, enz. aanbieden.

Verenigingen, scholen en andere partners kunnen ook genieten van hun ervaring.

Auguste Hainautstraat 48/C, 1090 Jette
02 428 45 83 - firegyminfo@gmail.com - www.firegym.be

Labolobo

Labolobo vzw brengt mensen van alle leeftijden samen op een creatieve,
interdisciplinaire manier. Het bestrijdt isolement en leeftijdgerelateerde stereotypen.

De Labolobo-ruimte omvat een gevarieerd wekelijks activiteitenprogramma voor alle
leeftijden. De MA-projecten brengen mensen van lokale instellingen zoals scholen en
verzorgingstehuizen samen. TUKTUKJette biedt een alternatieve mobiliteitsdienst
voor mensen met een verminderde onafhankelijkheid.

Firmin Lecharlierlaan 4, 1090 Jette
0227034 11 - info@Ilabolobo.eu

L'Abordage

L'Abordage vzw is een gemeenschapscentrum dat ontstaan is uit het Medisch Centrum
Esseghem. Het heeft als missie de sociale cohesie, het samenleven en de sociale
integratie te bevorderen, evenals de gezondheid en de levenskwaliteit. De belangrijkste
doelstelling is om intergenerationele projecten uit te voeren om het welzijn van de
bewoners van de wijk Esseghem te verbeteren door positieve uitwisselingen tot stand
te brengen tussen de bewoners van de sociale woonwijk Jette.

In nauwe samenwerking met het Medisch Centrum biedt I'Abordage een brede waaier
aan creatieve workshops en cursussen door en voor bewoners van alle leeftijden en
culturen (naaiateliers, gym-tonic, leren fietsen, gezondheidsactiviteiten, enz.)

Jules Lahayestraat 169, 1090 Jette

02 42652 67

coordination@labordage.be
www.maisonmedicaleesseghem.be/labordage-asbl

Rayon Vert

Le Rayon Vert vzw is een ruimte voor cultuur, ontmoeting en plezier in Jette. Het
heeft drie hoofddoelen: cultuur in al haar vormen, het versterken van sociale en
intergenerationele banden en duurzame ontwikkeling. Le Rayon Vert biedt een rijk
en gevarieerd evenementenprogramma met concerten, voorstellingen, lezingen,
tentoonstellingen, filmconcerten, cabaret, kookcursussen en praktische workshops.

G. Van Huynegemstraat 32, 1090 Jette
0498 63 75 97 - www.lerayonvert.be
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Accueil Monfort %

3

Accueil Montfort vzw is een opvang- en huisvestingscentrum voor vrouwen van
18 jaar en ouder, om hen te helpen de onzekerheid en uitsluiting die ze ervaren te
overwinnen en geleidelijk aan een project op te bouwen zodat ze (opnieuw) actieve
spelers in hun eigen leven kunnen worden.

De vereniging strijdt voor vrouwenrechten, tegen de uitsluiting van vrouwen en tegen
huiselijk, familiaal en sociaal geweld. Ze biedt een plek waar dakloze vrouwen welkom
zijn, waar naar hen geluisterd wordt en waar ze gesteund worden.

Sint-Pieterskerkstraat 12 - 1090 Jette
0242687 12

acceuil@amontfort.be
www.amontfort.be

Born in Brussels

Born in Brussels is een website met informatie en hulpmiddelen over de geboorte en
de vroege kinderjaren, met een brede waaier aan informatie, vanaf de kinderwens tot
de leeftijd van tweeénhalf jaar.

De behandelde thema’s hebben betrekking op verschillende expertisedomeinen:
medische, psychologische, praktische, administratieve en vereenvoudigde juridische
aspecten, enz. Voor elk thema worden de relevante actoren in het Brussels Gewest
systematisch opgesomd om u te helpen de beste weg te vinden.

Daarnaast wordt er speciale aandacht besteed aan kwetsbare (aanstaande) moeders
en brengt het SOS-luik de actoren samen die betrokken zijn bij perinatale noodsituaties
in het Brussels Gewest.

www.bornin.brussels

Born in Belgium

Born in Belgium Professionals biedt een digitale tool ontwikkeld door en voor
professionals die werken met of voor (kwetsbare) zwangere vrouwen. Deze tool is een
gedeeld online platform dat informatie over de psychosociale situatie van zwangere
vrouwen centraliseert en beschikbaar maakt voor diegenen die werken in de (para)
medische en sociale sector, in volledige overeenstemming met de privacywetgeving
(RGPD).

02 4749852
info@borninbelgium.be
https:/borninbelgiumpro.be/
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@ Woman Care

Centre de Planning Familial

Het Jetse centrum voor gezinsplanning verwelkomt iedereen, ongeacht sociale of
culturele achtergrond, filosofische of religieuze overtuiging, seksuele geaardheid of
genderidentiteit. Het werk van het centrum is gericht op preventie, begeleiding en
behandeling van problemen op het gebied van relaties, emoties en seksualiteit.

In een sfeer van discretie en vertrouwelijkheid garandeert het team een onthaal waarin
respect, niet-oordelen, gewaarborgde rechten, solidariteit en vrijheid centraal staan.

Odon Warlandlaan 32, 1090 Jette
02 42606 27
info@planningdejette.be
www.planningdejette.be

Espace-Femmes

Vie Féminine — Espace Femmes de Jette : Een plek waar vrouwen elkaar kunnen
ontmoeten, ideeén kunnen uitwisselen en trainingen kunnen volgen, met als doel
autonomie en actieve deelname aan het economische, sociale, culturele en politieke
leven.

Kardinaal Mercierplein 29 - 1090 Jette
024206478
ef-jette@viefeminine.be
www.viefeminine.be
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Legende:

& KIN: (jonge) kind/jeugd
@ SCHO : schoolse steun
@ CUL:cultuur

@ SPOR: sport

GEZ : gezondheid

©:=0"~0

WER : werk

HUI : huisvesting
VOE : voedselhulp
SEN : senioren

WOM : woman care



Alfabetische lijst

Alfabetische lijst
Centre de Planning Familial 43-74 GEZ Wom
Dienst Cultuur - Cel Senioren 67 SEN
Dienst Grondgebiedbeheer en Huisvesting 59 HUI
Dienst het Jonge Kind en Gezin 13 KIN
Dienst Nederlandstalig Onderwijs 20 SCHO
Dienst Preventie - Cel Schoolverzuim Intervalle 20 SCHO
Dienst Sociaal Leven en Bugerschap 6
Dienst Stedelijke Preventie 44 GEZ
Directie Vlaamse Gemeenschap 27 CUL
DSAGM - Sociale Bemiddeling en Slachtofferhulp 44 GEZ
Gemeenschapscentrum Essegem 28 CcuL
Nederlandstalige Openbare Bibliotheek 28 CUL
School voor sociale promotie J-L Thys 28 CUL
Sportdienst 34 SPOR
(para)medische en farmaceutische steun 38 GEZ
Cel Cultuur en Persoonlijke Ontwikkeling 27 CUL
Cel Huisvesting 59 HUI
Cel Psychisch Welzijn 39 GEZ
Dienst van het Jonge Kind 13 KIN
VIVA ! Diensten - VIVA ! Restaurant 63-68 VOE SEN
VIVA'! Diensten: hulp in thuiszorg 63-69 VOE SEN
VIVA I Diensten: hulp met mobiliteit 69 SEN
VIVA'! Diensten: maaltijden aan huis 63-68 VOE SEN
VIVA' I Centrum - dagcentrum 67 SEN
VIVA'! Centrum - digitale hulp 67 SEN
VIVA I Residentie - kort verblijf 68 SEN
VIVA'! Residentie - rust- en verzorgingstehuis 60 HUI SEN
Werk en Opleidingsproject (WOP) 55 WER
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Actoren van de Sociale Coordinatie van Jette

PAGINA

Alfabetische lijst .




. Alfabetische lijst




Alfabetische lijst .

79



Jetse gids — de referentie van de sociale actoren in Jette



